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Semaine du 14 au 18 novembre 2016

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
HORS Taboulé Céleri aux pommes et curry* Carottes rapées* Potage de vermicelles
D'CEUVRE
PLAT éf’ AUD. Filet de merlu pané au citron Réti de porc Dijonnaise Paélla Boulettes de beeuf a la Provengale
ETSA GARN,T&RE Julienne de légumes Purée Gratin de chou-fleur

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT
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Fruit frais*

LUNDI

(o )

HORS
D'CEUVRE

LE
PLAT CHAUD,
ET SA GARNITURE

PRODUIT LAITIER

LE

Betteraves vinaigrette

Yaourt nature sucré

Fruit frais*

J

Brownie
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Semaine du 21 au 25 novembre 2016

MARDI

JEUDI

Crépe au fromage

Potage de légumes

~

VENDREDI

4 )

Mousse de foie

Gratin Savoyard
Salade verte*

Beeuf fagon Thai
et ses légumes

Saucisse grillée
Lentilles

Filet de lieu sauce aux crustacés
Brocolis / Boulgour aux petits légumes

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERT
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Fruit frais*

/

MEMBRE DE

ZSCIIN

PRODUIT DE SAISON

*Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Entremets a la vanille

AN

Fromage blanc

/

@ PRODUITS LOCAUX

Pain : Boulangerie Pacilly - Laval
Pommes : Verger "Le Pressoir" - Saint Fort
Volaille : SAS Sofral - Lassay les Chateaux (53)
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Fruit frais*

N

/

Un)

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent



