Redardion e ® < Menu du mois de Septembre 2021 = . = [ 2T
. MENUdu30Aoltau3Septembre2021

Lundi 30 Mardi 31 Jeudi 2 . Vendredi 3
- - Betterave cuite et mais EE Melon
- - Pates carbonara_ Nuggets de poisson
- - Salade verte E3 ‘
- - Rouy
Riz au lait Pomme caramel beurre salé
Lundi 6 Mardi 7 Jeudi 9 Vendredi 10
Salade paysanne www  Carottes rapées a8} Duo melon pasteque Piémontaise sans jambon
=%  Chipolatas grillées #:2 Escalope de dinde @2 Lasagne de boeuf Omelette aux fromages
Flageolets Potatoes / frites 2% Salade verte F3 Carotte vEh ;2
- Roquefort v Camembert Croix de malte
Yaourt aromatisé Cocktail de fruits Muffins aux pépites de chocolat Nectarine
Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
Friand aux fromages Salade nigoise Coleslow Tomates et ceufs durs
weeSauté de porc au miel e Emincé de boeuf Gratin de pates Steak de fromages B
Quinoa Epinard a la créme pre Salade verte b Batonniére de légumes A
- Livarot & - Gouda
Liégeois chocolat Figues fraiches Semoule au chocolat Péches
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
Radis au beurre Macédoine de légumes Salade marco polo Coupe d'agrumes
Jambon grill Escalope viennoise Py Sauté de boeuf Boulettes Végétales sauce tomate
Riz pilaff 3 Blé au four “‘“ Champignons frais ey Ratatouille
Kiri - _ Saint Nectaire & '
Banane 3 % Yaourt bio fraise pots FA Rose des sables

Les menus sont donnés a titre indicatif et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements




