
 

  

C’EST A VENIR ! 
 Programme Familial  

JUILLET – AOUT 2015  

Flashez-moi ! 

44, place Gambetta BP 60138 53103 MAYENNE CEDEX 

Tél : 02.43.04.22.93 – Fax : 02 43 32 12 91 

www.agitato-centre-social.org  contact@agitato-centre-social.org 
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mailto:contact@agitato-centre-social.org


 

  

La carte d’adhésion est obligatoire pour participer aux activités de l’AGITATO. 

A partir du 01/04, toute nouvelle adhésion est à moitié prix et valable jusqu’au 31/08/15. 

Elle est à renouveler à partir du 1er septembre de chaque année. 



  

Quelques rappels… 

 

 La totalité du paiement  des activités s’effectue lors de l’inscription 

 Lors des sorties, les enfants restent sous la responsabilité des parents 

 Prévoir une tenue adaptée, boisson etc… pour chaque sortie 

 Les départs et retours ont toujours lieu à l’Agitato 

 Tarif enfant jusqu’à 12 ans 

 Les activités enfants sont toujours sur inscription 

 Les activités en orange sont destinées aux familles, en rose pour les enfants et en 

bleu les activités en lien avec le festival ‘Un singe en été’  
 

En cas de besoin, les animateurs sont joignables : 

 Candice : 06.82.09.41.42 

 Valérie : 06.66.03.35.36 

 Hélène : 06.66.07.39.64 

 Marie : 06.80.68.84.63 

 Emmanuelle : 06.82.09.15.01 

 François : 06.78.29.73.99 

 Sophie : 06.08.02.26.33 
 



 

 

  

 
MERCREDI  
1ER JUILLET 

 
JEUDI  

2 JUILLET 

 
VENDREDI  
3 JUILLET 

 
SAMEDI  

4 JUILLET 
 

Jardinage avec Sophie 
9h30-11h30 

(sur inscription, auprès de 
Sophie) 

 
Balade en vélo 

 

Permanence de l’ESCALE à 
l’Agitato  

(9h30-11h30)  
 

Ile aux enfants à Brossolette  
(9h30-11h30)  

 
Jeudi du BREAK à Brossolette  

(14h-16h) 

 
Permanence au 

Pommier  
(9h30-12h) 

 

Sortie au Zoo de La 
Flèche 

BALADE EN VELO 

MERCREDI 1ER JUILLET 

Animation pour les enfants 

de 6 à 12 ans  

Départ 13h15 / Retour 

17h15  

Gratuit  

SUR INSCRIPTION 

SAMEDI 4 JUILLET  

Départ 8h00 / Retour 18h30 

Prévoir son pique-nique  

Tarif : 15€ Adulte 

12€ Enfant 

SUR INSCRIPTION 

ZOO DE LA FLECHE 



 

  

 
LUNDI  

6 JUILLET 

 
MARDI  

7 JUILLET 

 
MERCREDI  
8 JUILLET 

 
JEUDI  

9 JUILLET 

 
VENDREDI  
10 JUILLET 

 
Permanence à 

l’Angellerie  
(10h-12h) 

 
Espace rencontre 

à l’Agitato  
(14h-17h) 

 
Balade - pique-nique 

(11h-14h)   
  

Permanence ESCALE à l’Agitato  
(14h30-16h30)  

 
Tom Pouce à l’Angellerie  

(14h30-16h30)  
  

Après-midi jeux sportifs 
extérieurs  à  l’Angellerie  

Pour les enfants de 4 à 12 ans 
RDV 13h30 à l’Agitato ou 14h à 

l’Angellerie / Retour 17h 
Gratuit  

 
 

 

 
 

Sortie à la mer  

 
Ile aux enfants à 

Brossolette   
(9h30-11h30)  

 
Inter – EDI 

(renseignements 
auprès de 

Sophie) 
 

 Piscine et jeux  à 
Ernée   

 
 
 
 

 
Permanence au 

Pommier  
(9h30-12h)  

 
Jardinage avec 

Sophie 
(9h30-11h30)  

 
Tour de France  

1€  
sur inscription  
(horaire et lieu  
communiqué 

ultérieurement) 
 



  

BALADE - PIQUE-NIQUE 

7, 15, 21, 28 JUILLET 

De 11h à 14h  

Prévoir son pique-nique 

Gratuit  

MERCREDI 8 JUILLET 

Départ 8h / Retour 18h  

Prévoir son pique-nique 

Tarif : 2€  

SUR INSCRIPTION 

 

SORTIE A LA MER (CAROLLES) 



 

 

 

  

 
MERCREDI  
15 JUILLET 

 
JEUDI  

16 JUILLET 

 
VENDREDI  
17 JUILLET 

 
SAMEDI  

18 JUILLET 

Balade -  pique-nique  
(11h-14h) 

 
Foire de la Madeleine 

 
 

Ile aux enfants à Brossolette  
(9h30-11h) 

 
Jeudi du Break à Brossolette  

(14h-16h) 
 

Foire de la Madeleine 
 

Jardinage avec 
Sophie  

(9h30-11h30) 
 

Foire de la 
Madeleine 

 

 

 
 

Concours de 
pétanque  

 

  FOIRE DE LA MADELEINE 

Du 15 AU 17 JUILLET 

Animations culturelles pour les 
enfants de 6 à 11 ans    

MERCREDI 15 : RDV à 13h30 à 
l’Agitato ou 14h au Grand Nord 
JEUDI 16 ET VENDREDI 17 : RDV 

à 9h30 à l’Agitato ou 10h au 
Grand Nord. Gratuit,  

Prévoir son pique-nique 
 

CONCOURS DE PETANQUE 

SAMEDI 18 JUILLET  

De 11h à 18h  

au Pommier 

Réunion d’organisation le 

Jeudi 4 Juin à 10h, à l’Agitato 



 

  

 
LUNDI  

20 JUILLET 

 
MARDI  

21 JUILLET 

 
MERCREDI  
22 JUILLET 

 
JEUDI  

23 JUILLET 

 
VENDREDI  
24 JUILLET 

 
SAMEDI  

25 JUILLET 

 
 
 

Espace 
Rencontre à 

l’Agitato  
(14h-17h) 

 
 

Balade -  
pique-nique  

(11h-14h)  
 

Permanence 
ESCALE à 
l’Agitato  

(14h30-16h30) 
 

Tom Pouce à 
l’Angellerie  

(14h30-16h30) 
 
Balade étang de 

la Fenderie, 
musée de 
Jublains 

 

 
Marché de St 

Hilaire +  
EMMAUS à 

Fougères  
 
 
 
 

‘Les portes du 
temps’  

Animation pour les 
enfants de 7 à 12 
ans au musée du 

château 
RDV à 9h30 / 
Retour 17h  

1€, prévoir un 
pique-nique 

 

 
 

Ile aux enfants à 
Brossolette  
(9h30-11h)  

 
Jeudi du Break à 

Brossolette  
(14h-16h) 

 
‘Le concours du 

meilleur 
chevalier’ à 

Sainte Suzanne 
Animation pour 
les enfants de 6 

à 12 ans 
Départ 13h45 / 

Retour 19h  
2€  

 
Jardinage avec 

Sophie  
(9h30-11h30)  

 
 
 

 

Sortie Aquarium 
de St Malo et 

après-midi dans 
la cité corsaire  

 
 



 

  



 

  

 
LUNDI  

27 JUILLET 

 
MARDI  

28 JUILLET 

 
MERCREDI  
29 JUILLET 

 
JEUDI  

30 JUILLET 

 
VENDREDI  
31 JUILLET 

 
 

Permanence au Pommier  
(10h-12h)  

 
Permanence à Brossolette  

(10h-12h)  
 

Espace Rencontre à l’Agitato  
(14h-17h) 

 
Atelier cuisine 

Animation pour les enfants de 
5 à 12 ans  

Départ 13h30 / Retour 17h  
1€  

 
Balade  

 pique-nique  
(11h-14h)  

 
Permanence 

ESCALE à l’Agitato  
(14h30-16h30)  

 
Tom pouce à 
l’Angellerie 

(14h30-16h30)  
 

Sortie pêche  
 

 
 
 

Préparation 
des repas ‘Un 
singe en été’  

A Brossolette,  
A partir de 14h 

Ile aux enfants à 
Brossolette  

(9h30-11h30) 
 

Jeudi du Break à 
Brossolette  
(14h-16h)  

 
Préparation des repas 

‘Un singe en été’ à 
l’Agitato 

 à partir de 9h 
 

 
 
 

Jardinage 
avec Sophie  

(9h30-11h30)  
 



 

  

 
MARDI  
4 AOUT 

 
MERCREDI  

5 AOUT 

 
JEUDI  

6 AOUT 

 
VENDREDI  

7 AOUT 

 
SAMEDI  
8 AOUT 

 
Sortie à la mer  

 
Préparation des repas 

‘un singe en été’ 
A Brossolette 

A partir de 14h    
 

Jeudi du Break à 
Brossolette  

(15h00-16h30) 
  

Préparation des repas 
‘un singe en été’ 

A Brossolette 
A partir de 9h 

 

Cinéma en plein air  
(St Fraimbault)  

possibilité de pique-
niquer à l’Agitato à 
partir de 19h30 puis 
départ à 22h pour le 

cinéma 
sur inscription 

 

 

 
Sortie aux 
grottes de 

Saulges 
 

SORTIE AUX GROTTES DE 

SAULGES 

SAMEDI 8 AOUT 

Départ 10h / Retour 17h  

Prévoir son pique-nique 

Tarif : 5€ Adulte 

3€ Enfant 

SUR INSCRIPTION 
 

SORTIE A LA MER 

(JULLOUVILLE) 

MARDI 4 AOUT   

Départ 8h00 / Retour 18h00  

Prévoir son pique-nique  

Tarif : 2€ Adulte  

1€ Enfant 

SUR INSCRIPTION 



 

  

 
LUNDI  

10 AOUT 

 
MARDI  

11 AOUT 

 
MERCREDI  
12 AOUT 

 
JEUDI  

13 AOUT 

 
Repas partagé et balade 

à Brossolette  
(à partir de 9h30 pour la 

préparation)  
4€ adulte, 2€ enfant 

Sur inscription 
 

Sortie à Sillé Le Guillaume 
 
 
 

 
Documentaire ‘ Trésor de 

paix’ de Denis Péan 

Préparation des repas ‘Un singe en 
été’  

A Brossolette 
A partir de 14h 

 
Soirée festive sur le quartier de 

Grinhard 

Jeudi du Break  
(15h00-16h30) 

 
Préparation des 
repas ‘un singe 

en été’ 
A Brossolette 
A partir de 9h    

 

SORTIE A SILLE LE GUILLAUME 

MARDI 11 AOUT 

Départ 9h / Retour 17h  

Prévoir son pique-nique 

Tarif : 2€ Adulte  

1€ Enfant 

SUR INSCRIPTION 

A VOIR :  

Documentaire ‘Trésor de 

paix’ de Denis Péan 

MARDI 11 AOUT 

A 20h30 au Vox  

Tarif 4€ ou 2€ avec la carte 

avantage + 

SOIREE FESTIVE SUR LE 

QUARTIER DE GRINHARD 

MERCREDI 12 AOUT 

A partir de 19h30, barbecue : 

braises à disposition, buvette 

sur place 

20h30 : concert de Denis 

Péan 



 

  

 
LUNDI  

17 AOUT 

 
MARDI  

18 AOUT 

 
MERCREDI  
19 AOUT 

 
JEUDI  

20 AOUT 

 
VENDREDI  
21 AOUT 

 
DIMANCHE  

23 AOUT 

 
Permanence 

à 
l’Angellerie  
(10h-12h)  

 

 
Sortie à Sainte 

Suzanne 

 
Préparation des 
repas ‘Un singe 

en été’  
A l’Angellerie 

A partir de 9h30 
 

 

Jeudi du Break  
(15h00-16h30) 

  
Préparation des repas 

‘Un singe en été’  
A l’Angellerie 

A partir de 9h30 
 

 
Croisière au 

crépuscule sur 
la Mayenne 

 

 

Marché 
gourmand et 
fête du miel  

 

SORTIE A SAINTE SUZANNE 

MARDI 18 AOUT 

Départ 10h / Retour 17h  

Prévoir son pique-nique  

Tarif : 2€ Adulte  

1€ Enfant 

SUR INSCRIPTION 

CROISIERE AU CREPUSCULE 

VENDREDI 21 AOUT 

Possibilité de repas partagé à 

partir de 19h à l’Agitato 

Puis départ à 20h pour la 

croisière  

Tarif : 5€  

SUR INSCRIPTION 

MARCHE GOURMAND ET FETE 

DU MIEL AUX RENAUDIES 

DIMANCHE 23 AOUT  

Départ 11h30 / Retour 17h  

Prévoir son pique-nique  

Tarif : 5€ Adulte  

2€ Enfant 

SUR INSCRIPTION 



 

  

 
LUNDI  

24 AOUT 

 
MARDI  

25 AOUT 

 
MERCREDI  
26 AOUT 

 
JEUDI  

27 AOUT 

 
SAMEDI  
29 AOUT 

Permanence à 
l’Angellerie  
(10h-12h) 

 
Permanence au 

Pommier  
(10-12h) 

 
‘Visite d’une ferme 
pédagogique’ pour 
les enfants de 5 à 

12 ans 
Départ 13h30 / 
Retour 17h30  

2€  

Tom Pouce 
A l’Angellerie  

(14h30-16h30) 
 

Atelier cuisine pour 
les enfants de 6 à 12 

ans. Préparation d’un 
goûter.  

Départ 14h / Retour 
17h  
1€ 

 
Préparation des 

repas ‘Un singe en 
été’  

A Brossolette  
A partir de 14h  

 

Ile aux enfants à Brossolette  
(9h30-11h30)  

 
Jeudi du Break à Brossolette  

(15h00-16h30) 
  

Préparation des repas ‘Un 
singe en été’  
A Brossolette 
A partir de 9h 

 

 

 
Sortie PAPEA 

SORTIE PAPEA 

SAMEDI 29 AOUT 

Départ 9h / Retour 19h30  

Prévoir son pique-nique  

Tarif : 15€ Adulte  

12€ Enfant 

SUR INSCRIPTION 



  

Depuis sa création, l’association Tribu Familia, constamment en 

ébullition, fait évoluer ses actions et ses projets. Dans cette 

optique, Tribu Familia propose cette année « Un Singe en Eté », 

né de la fusion des événements que vous connaissiez auparavant 

sous les noms des Arts’borescences et de l’Eté des 6 jeudis. Le nom 

change mais la formule, l’ambiance et le style perdurent : 

musique, arts de la rue curiosité, éclectisme, découvertes se 

mêlent à l’audace et à l’exigence. Une saison estivale construite 

autour de partenariats forts avec les acteurs du territoire et 

d’actions de proximité, tous les ingrédients qui définissent Tribu 

Familia. Depuis plusieurs années, l’Agitato et Tribu Familia 

nouent des liens forts. Investi à part entière de l’événement, 

l’Agitato se mobilise et apporte un soutien à l’année pour la 

communication, la décoration du site et lors de chaque date, pour 

la restauration des artistes, techniciens et bénévoles. Ce 

partenariat permet la mixité des publics et la découverte 

culturelle au sein des deux structures. 

Venez découvrir la programmation musicale et culturelle d’un 

« Singe en Eté » :  

 le 11 Juin à partir de 14h à la maison des familles de Brossolette  

le 12 Juin à partir de 11h à l’appartement de proximité du 

Pommier    

le 15 Juin à partir de 11h à la maison de quartier de l’Angellerie  

Vous souhaitez découvrir les coulisses de l’événement : interview 

radio, rencontre avec les artistes :  

le 13 Août de 17h30 à 19h au départ de l’Agitato, sur inscription 

le 27 Août de 17h30 à 19h au départ de l’Agitato, sur inscription 

 



Secteur Ouest 

167 rue Jean-Jacques Garnier – 02.43.03.39.86 

 

 

Pour les inscriptions : Centre social AGITATO, 44  place Gambetta - BP 60138 - 53103 MAYENNE - Tel : 02.43.04.22.93 

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00  et de 13h30 à 17h30 

Vous pouvez aussi nous contacter par mail : contact@agitato-centre-social.org, sur notre site Internet : www.agitato-centre-social.org, ou sur le Facebook de l’Agitato : 

https://www.facebook.com/agitato.centre 

 

Où nous trouver ? 

 Secteur Nord-Ouest Secteur Est 

11 rue d’Artois - 02.43.00.46.09 252 rue de l’Angellerie – 02.43.00.81.46 

Siège social – 02.43.04.22.93 

Centre-ville 

mailto:contact@agitato-centre-social.org
http://www.agitato-centre-social.org/

